
LundiLundi MardiMardi

MercrediMercredi

P o m e l o  B I O
E m i n c é  d e  p o u l e t  B I O

(v iande  or ig ine  :  France)
C h o u  f l e u r  B I O

R i z  B I O
F r o m a g e  b l a n c  n a t u r e

J a m b o n
(v iande  or ig ine  :  France)

C o q u i l l e t t e s  B I O
C h è v r e

F r u i t

JeudiJeudi

S a l a d e  d ’ e n d i v e s
E m i n c é  d e  b o e u f

(v iande  or ig ine  :  France)
P e t i t  é p e a u t r e
Y a o u r t  n a t u r e

O e u f  f l o r e n t i n e
F é c u l e n t s
F r o m a g e

F r u i t

S a l a d e  d e  b e t t e r a v e  a v e c  f r o m a g e
P o i s s o n

P u r é e  d e  p o m m e s  d e  t e r r e
F l a n  v a n i l l e  B I O

Goûte r  :  f ru i t  e t  pa in  ave c  f r omage

MENUSMENUS
Semaine du 24 au 28 Mars

VendrediVendredi
LEGENDELEGENDE

Fait maison

Végétarien

Les menus sont confectionnés par une diététicienne et réalisés le jour
même par l'équipe de cuisine.

Nous nous réservons le droit d'effectuer des changements dans les
menus présentés en fonction des arrivages.



ALLERGENESALLERGENES

Autres allergènesAutres allergènes  
Du pain (gluten )  est  proposé à

chaque repas

LundiLundi MardiMardi

MercrediMercredi JeudiJeudi

VendrediVendredi

Semaine du 24 au 28 Mars

Fromage  b lanc  nature  :  l a i t

Coqui l l e t te s  :  g luten
Chèvre  :  l a i t

Sa lade  d ’ endives  :  moutarde ,  su l f i te s
Emincé  de  boeuf  :  t races  de  l a i t ,  oeuf ,

po i s son ,  g luten ,  su l f i te s ,  cé ler i ,
moutarde

Pet i t  épeautre  :  g luten
Yaourt  nature  :  l a i t

Oeuf  f lorent ine  :  oeuf ,  l a i t ,
g luten

Féculents  :  g luten
Fromage  :  l a i t

Sa lade  de  bet terave  avec  f romage  :
moutarde ,  su l f i te s ,  l a i t

Poi s son
Purée  de  pommes  de  terre  :  l a i t

Flan  vani l l e  :  l a i t
Goûter  :  g luten ,  l a i t


