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LUNDI

Emincé de boeuf
Purée de légumes
Purée de pomme de terre
Compote pomme

Emincé de boeuf
Petit épeautre
Mélange de légumes
Yaourt nature
Poire

Salade d'endives
Emincé de boeuf
Petit épeautre
Mélange de légumes
Yaourt nature
Poire

Pain avec confiture
Compote pomme

LEGENDE

*produit issu de l'agriculture biologique
AOP : Appellation d'Origine Protégée

Semaine du 24 au 28 Mars

MARDI

CEuft dur
Purée d'épinards
Purée de riz*
Purée de pomme

CEuf dur
Epinards
Riz*
Beaufort AOP
Pomme

Carottes jaunes
CEuf dur
Epinards

Riz*
Beaufort AOP
Pomme

Pain avec fromage
Compote de poire*

MERCREDI

Poisson
Purée de pomme de terre
Purée d'haricots verts
Purée de poire

Poisson
Purée de pommes de terre
Haricots verts
Emmental
Purée de poire

Betterave*
Poisson
Purée de pommes de terre
Haricots verts
Emmental
Purée de poire

Yaourt nature
Kiwi

JEUDI

Sauté de poulet
Purée de chou fleur*
Polenta
Compote pomme framboise*

Sauté de poulet
Chou fleur*
Riz
Fromage blanc
Compote pomme framboise*

Salade de fenouil*
Sauté de poulet
Chou fleur*
Riz
Fromage blanc
Compote pomme framboise*

Pain avec beurre
Banane*

VENDREDI

Jambon
Floraline
Purée de légumes
Compote pomme framboise

Jambon
Coquillettes
Mélange de légumes
Chevre
Fruit

Carpaccio de navet
Jambon
Coquillettes
Mélange de légumes
Chevre
Fruit

Biscottes avec confiture
Compote pomme
framboise

ORIGINES
DES VIANDES

LUNDI : boeuf, origine France
JEUDI : poulet, origine France
VENDREDI : porc, origine France

DES REPAS

. Les menus sont confectionnés par une diététicienne et
PREPARAT][]N réalisés a la cuisine centrale d'Antony Fabre le jour méme par

I'équipe de cuisine.

Nous nous réservons le droit d'effectuer des changements
dans les menus présentés en fonction des arrivages.
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ALLERGENES®

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Emincé de boeuf (traces de .
B lait, ceuf, poisson, gluten CEuf dur Poisson
E If"t ’ leri ’ tard ') ) Purée de pomme de terre Purée de chou fleur (lait) Floraline (gluten, lait)

sulfites, céleri, moutarde 'épi i . , , .
B . , , Y . puree ,d eplngrds (.Ia't) (lait) Polenta (gluten, lait) Purée de légumes (lait)
- Purée de Iegumes (lalt) Purée de riz (|a|t) ) ) . 3
E Purée de pomme de terre Purée d'haricots verts (lait)

(lait)

Emincé de bceuf (traces .
M de lait, ceuf, poisson, Poisson Coquillettes (gluten)
0 gluten, sulfites, céleri, L2 I Puree de pommes de terre Fromage blanc (lait) Cheévre (lait)
Y Beaufort (lait) (lait)
E moutarde) c ! (laft
N Petit épeautre (gluten) e el D

Yaourt nature (lait)
G Emmcc? de boeuf ftraces Poisson '
R de lait, ceuf, poisson, CEuf dur Purée de pommes de terre lai Coquillettes (gluten)
. . . ) Fromage blanc (lait) . ;
A gluten, sulfites, céleri, Beaufort (lait) (lait) Chevre (lait)
N . ’moutarole) Emmental (lait)
D Petit épeautre (gluten)
Yaourt nature (lait)

G .
o) Biscottes avec beurre
U Pain avec confiture Pain avec fromage (gluten, Yaourt nature (lait) Pain avec beurre (gluten, (gluten, lait, traces de
T (gluten) lait) lait) fruits a coque, oeuf et
E sésame)

*Chaque jour, les enfants ont également du pain (gluten) en accompagnement du menu.
De plus, tous les plats sont susceptibles de contenir du céleri, en raison de l'utilisation d'un bouillon aromatique




