
LundiLundi MardiMardi

MercrediMercredi

L a s a g n e s  r i c o t t a  é p i n a r d s
S a l a d e  v e r t e  B I O

F r o m a g e
S a l a d e  d e  f r u i t s

L e  m e n u  s e r a  é l a b o r é  e n  f o n c t i o n
d e s  s t o c k s  a f i n  d e  l i m i t e r  l e

g a s p i l l a g e  a l i m e n t a i r e  

JeudiJeudi

S a l a d e  d e  p o u s s e s
d ’ é p i n a r d s  B I O

P o r c  B I O
( v iande  o r i g ine  :  F rance )

Q u i n o a
Y a o u r t  a u x  f r u i t s  m i x é s

A g n e a u
( v iande  o r i g ine  :  Royaume  Uni  /  Un ion

Europé enne )
G r a t i n  d a u p h i n o i s

F r o m a g e
P o m m e

C a r o t t e s  r â p é e s  e t  d è s  d e  f r o m a g e
R o t i  d e  d i n d e

( v iande  o r i g ine  :  F rance )
M é l a n g e  d e  l é g u m e s

M o u s s e  a u  c h o c o l a t  B I O
Goûte r  :  c ompot e  d e  pomme ,  pa in  ave c

choco la t

MENUSMENUS
Semaine du 31 Mars au 04 Avril

VendrediVendredi LEGENDELEGENDE

Fait maison

Végétarien

Les menus sont confectionnés par une diététicienne et réalisés le jour
même par l'équipe de cuisine.

Nous nous réservons le droit d'effectuer des changements dans les
menus présentés en fonction des arrivages.

Légumes de Villeneuve-Loubet



ALLERGENESALLERGENES

Autres allergènesAutres allergènes  
Du pain (gluten )  est  proposé à

chaque repas

LundiLundi MardiMardi

MercrediMercredi JeudiJeudi

VendrediVendredi

Semaine du 31 Mars au 04 Avril

Lasagnes  r i cot ta  ép inards  :  l a i t ,
g luten ,  t races  œuf  e t  so ja

Sa lade  ver te  :  moutarde ,  su l f i te s
Fromage  :  l a i t

Le  menu sera  é laboré  en  fonct ion
des  s tocks  a f in  de  l imiter  l e

gasp i l l age  a l imenta i re  

Sa lade  de  pousses  d ’ ép inards  :
moutarde ,  su l f i te s

Yaourt  aux  f ru i t s  mixés  :  l a i t

Grat in  dauphinoi s  :  l a i t
Fromage  :  l a i t

Carottes  râpées  e t  dès  de  f romage  :
moutarde ,  su l f i te s ,  l a i t

Mousse  au  choco lat  :  l a i t  e t  t races  de
so ja

Goûter  :  g luten ,  l a i t ,  t races  de  f ru i t s
à  coque


