
R i z  f a ç o n  r i s o t t o
P e t i t  p o i s

K i r i
C o m p o t e  d e  p o m m e  b a n a n e

C a r o t t e s  r â p é e s
L a s a g n e s

( v i a n d e  o r i g i n e  :  F r a n c e  BBC )
S a l a d e  v e r t e

S a i n t  N e c t a i r e  A O P

R i l l e t t e s  d e  s a u m o n
B o u c h é e s  à  l a  r e i n e  v o l a i l l e

e t  c h a m p i g n o n s
( v i a n d e  o r i g i n e  :  F r a n c e  BBC )

C o m t é  A O P
B û c h e  d e  N o ë l  

C l é m e n t i n e

F o i e  g r a s  s u r  t o a s t
( v i a n d e  o r i g i n e  :  F r a n c e )

C u r r y  d e  c a b i l l a u d  e t  g a m b a s
G r a t i n  d a u p h i n o i s

B û c h e t t e  c h è v r e
F e u i l l a n t i n e  r o y a l e

Goûter  :  pomme et  yaourt  

MercrediMercredi JeudiJeudi

Les chocolats de Noël proposés cette année ont été
réalisés par un artisan maitre chocolatier confiseur

de la ville de Vence, Monsieur Patrice Arbona.
Nous nous réservons le droit d’effectuer des
modifications sur les menus en fonction des

arrivages. 

Menus
Semaine du 16 au 20 Décembre

VendrediVendredi
LEGENDELEGENDE  

Fait maison

Végétarien

AOP : Appellation d’Origine Protégée
BBC : Bleu-Blanc-Coeur

LundiLundi MardiMardi

B o u l e t t e  d e  v i a n d e  B B C  à  l a
s a u c e  t o m a t e  

( v i a n d e  o r i g i n e  :  F r a n c e )
F é c u l e n t s

P r o d u i t  l a i t i e r
C o m p o t e  o u  f r u i t



ALLERGENESALLERGENES

Autres allergènesAutres allergènes  
Du pain (gluten )  est  proposé à

chaque repas

Semaine du 16 au 20 Décembre

R i z  f a ç o n  r i s o t t o  :  l a i t
K i r i  :  l a i t

C a r o t t e s  r â p é e s  :  m o u t a r d e ,
s u l f i t e s

L a s a g n e s  :  g l u t e n ,  t r a c e s  d ’ o e u f
e t  d e  s o j a

S a l a d e  v e r t e  :  m o u t a r d e ,  s u l f i t e s
S a i n t  N e c t a i r e  :  l a i t

R i l l e t t e s  d e  s a u m o n  :  l a i t
B o u c h é e s  à  l a  r e i n e  v o l a i l l e  e t

c h a m p i g n o n s  :  l a i t ,  g l u t e n ,
t r a c e s  d e  s o j a ,  o e u f ,  p o i s s o n ,

c r u s t a c é s ,  f r u i t s  à  c o q u e ,
s é s a m e ,  c é l e r i ,  m o u t a r d e ,

m o l l u s q u e
C o m t é  :  l a i t

B û c h e  d e  N o ë l  :  o e u f ,  g l u t e n ,
l a i t ,  t r a c e s  d e  f r u i t s  à  c o q u e

e t  s o j a

MercrediMercredi JeudiJeudi
F o i e  g r a s  s u r  t o a s t  :  g l u t e n ,

t r a c e s  d ’ o e u f ,  l a i t ,  s o j a ,  f r u i t s
à  c o q u e ,  s é s a m e

C u r r y  d e  c a b i l l a u d  e t  g a m b a s  :
l a i t ,  p o i s s o n ,  c r u s t a c é s ,

s u l f i t e s ,  m o u t a r d e ,  t r a c e s  d e
s o j a ,  s é s a m e ,  o e u f ,  g l u t e n ,

f r u i t s  à  c o q u e ,  s é s a m e ,  c é l e r i ,
m o l l u s q u e

G r a t i n  d a u p h i n o i s  :  l a i t
B û c h e t t e  c h è v r e  :  l a i t

F e u i l l a n t i n e  r o y a l e  :  l a i t ,  s o j a ,
o e u f ,  g l u t e n ,  f r u i t s  à  c o q u e

G o û t e r  :  l a i t

VendrediVendredi

LundiLundi MardiMardi

F é c u l e n t s  :  g l u t e n
P r o d u i t  l a i t i e r  :  l a i t


